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Brest
Surface du terrain : 740 m2

Surface utile de la maison  : 190 m2
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Sortir pour aller dormir
larmor plage

RDC

SORTIR POUR ALLER DORMIR

Terrain enclavé, surface réduite, architecture existante 
fortement connotée avec la mer à quelques mètres.
Programme généreux, constitué de l’imaginaire et des 
envies d’un couple partant à la retraite.
C’est l’élément singulier du programme qui donne la clef 
du projet : une serre pour assouvir des désirs botaniques.
La réponse architecturale s’impose alors : deux maisons 
distinctes, reliées par un couloir-serre, espace commun 
ouvert.
D’un bâtiment à l’autre, de la zone de vie à la zone réservée 
à la nuit, il faut passer par la serre qui devient lieu de 
passage privilégié en contact direct avec le jardin.
Sur cette petite parcelle, depuis l’intérieur comme depuis 
l’extérieur, le projet propose ainsi de multiples ambiances 
et points de vue.
Les deux volumes sont unifiés visuellement par un 
bardage ajouré en Douglas qui permet à l’existant de 
s’isoler par l’extérieur et à l’extension en ossature bois 
de proposer un ensemble compact qui réinterprète à sa 
façon le thème de la maison. Ses principales ouvertures 
sont disposées sur le pignon qui devient façade principale 
profitant pleinement de la vue mer depuis les chambres.

La serre est l’élément directement branché sur l’imaginaire. 
Sortir pour aller dormir, en levant les yeux vers les étoiles.

Daniel et Marielle BARRE, propriétaires :
« Chaque jour, au moment du petit déjeuner, j’admire sans 
fin cette coque en bois et l’ensemble architectural. Merci 
mille fois. » 
« Notre maison dans son écrin de nature est une invitation 
au voyage, y compris  au voyage dans l’enfance là où tout 
n’est qu’ordre et beauté, luxe, calme et volupté »
« Marielle  appelle la maison «Icare» car le bonheur est 
parfois une chance qu’on a du mal à s’approprier parce 
qu’on ne le voit pas. »
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